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Предисловие 


Свет наших очей, любимые наши дети! 


Наши сердца трепещут ради Вас, наших детей, 
кто проживает весну своей жизни и самый под- 
ходящий период для учения. 


Желаем поделиться с Вами новыми красотами. 
Наше создание украшено Исламом, красотой и 
добрыми деяниями. Любовь к Аллаху и красота 
нравственности через учение отразится в нашей 
жизни. И лишь тогда мы сможем стать хорошими 
людьми, стремящимися Аллаху. 


Вы держите в руках книгу, подготовленную, из 
всего вышеперечисленного, с целью выявить всю 
красоту нашей детской природы. Мы верим, что 
несмотря на свой малый объём, данная книга 
внесет важную лепту в ваш мир знания, чувств и 
поведения. Ибо в ней вы подчерпнете полезные 
знания, угодные религиозному учению. Вы по- 
чувствуете внутренний покой от начинания с Его 
имени, ощутите силу сближения через здравопо- 
желание. Здесь вы прочтете об основных 
нравственных принципах семейной и обществен- 
ной жизни, о лучшей модели единства слова и де- 
ла. Верим что, читая, вы будете размышлять и 
чувствовать; от чистого сердца будете исполнять 
все, что от нас требует Аллах. И будете избегать 
все запрещенное им. 


Желаем, чтобы вы стали радоваться добру, избе- 
гали плохих деяний, и чтобы ваше сердце стало 
настолько чистым, чтобы вы не могли обидеть да- 
же муравья, чтобы вы все это приняли и предпо- 
читали добро злу... Все это — наша ответствен- 
ность, которую вы можете разделить с нами. Мы 
верим в вас и дорожим вами. 


Растите с любовью и с надеждой идите в будущее. 
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“О, верующие! 
Веруйте в Аллаха, 
в Его посланника, 

в писание, 
которое он нис- 
послал посланнику, 
а так же в 
писания, которые 
он ниспослал 
раньше. Кто 
отвергнет Аллаха, 
его ангелов, 
его писания, 
его посланников 

и судный день, 
тот находится в 

глубоком 
заблуждении.” 


(Сура 4. Ниса, 136.) 





1. 


Д, 


Иселедуй-рассмотри-подумай 


Исследуйте с помощью словарей 
значение следующих слов и запиши - 
те в тетрадь: вера, православный, Ис- 
лам, мусульманин, ниспослание. 


Постарайтесь подыскать поговорку 
либо пословицу, где имеют место 
следующие часто употребляемые 
слова: Аллах, ангел, Коран, пророк, 
загробная жизнь, конец света. Обсу- 
дите со своими друзьями, в каких 
случаях используются данные слова. 


. Прочитайте из указанных книг, из- 


данных Управлением по делам рели- 
гии, либо из учебника о религиоз- 
ной культуре и знании нравствен- 
ности, части о вере. 


Человек имеет особое 
место среди всех существ. 
Человек умеет думать. Этой 
чертой он отличается от 
всех. Посредством данного 
свойства человек отличает 
хорошое и плохое, красивое 
и скверное, правильное и 
неверное. У человека есть 
множество потребностей, 
такие как есть, пить, спать, 
гулять и т.д. Без всего этого 
он не сможет вести свое существование. У 
человека есть не только физические, но и та- 
кие духовные потребности: как вера, мышле- 
ние, огорчение, доблесть, любовь, радость и 
т.д. Самая большая потребность человека — 
это духовная потребность в вере. Лишь удов- 
летворяя эту потребность, человек может 
быть по-настоящему счастливым и спокой- 
НЫМ. 


Верующего человека называют мумином. 
Основы Исламской религии заключаются в 
шести пунктах: Вера в Аллаха, в ангелов, в 
святые книги, в пророков, в загробный мир, 
в судьбу и в рок. Это перечисляется в тексте 
“Аменту”. 


Если не знаете “Аменту”, спросите у старших. 
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І ЧАСТЬ 





Великий Создатель и 
Всевышный Аллах 


“...Кто верует в Аллаха, того Аллах пове- 
дет в правильный путь. Аллах всезнающий. ” 


(Сура 64. Тегабин, 11.) 


“Самые Вера В 
единство 
прекрасные Аллаха 


имена является 


принадлежат основой 
Ислама. 


Аллаху. 
И Чтобы верить, 5 
Зи надо знать его. + 
призывайте Мы можем 
его.” познать его 
через про- 


(Сура 7. Араф, 180) рокови 
святые книги. 

















Свойства Аллаха 


Аллах, к которому обращены все наши молитвы, имеет са- 


мые красивые и превосходные качества. 


1114 11114 11111 11111 10 1 00000000000000000000000000000 


Индивидуальные качества Констатированные качества 


Хаят 
Живой. 


Виджид 
Есть, существует. 


Илим 
Всезнающий. 


Кыдем 
Нет начало. 


Семи 
Всеслышающий. 


Бека 
Бесконечен. 


Басар 
Всевидящий. 


Вахданийет 
Един. 


Мухалефетюн 
лил-Хавадис 
Не сравним. 


Киям би-Нефсихи 
Не нуждается ни в ком и 
ни в чём. 


Келам 
Говорящий красиво и правду. 


Ираде 
Имеющий абсолютную силу воли. 


Кудрет 
Всесильный. 


Теквин 
Созидатель. 





Аллах — это самое великое существо. Он бесконечен, вечен. Он 
всегда был, есть и будет. Един и неподражаем. Никакое существо не 
может быть похожим на него. Он ни в чём не нуждается. Все и все 


нуждаются в нем. Все, что есть во вселенной — принадлежит Ему. 
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По вашему, есть ли среди них ненужное? 


друзьями. Постарайтесь открыть для себя 
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Он бессмертен, живой. Кроме него всё 
переходяще. Он знает всех и обо всём. От 
него невозможно ничего скрыть. Где бы мы 
не были, Он всё видит, всё слышит. Он 
слышит каждого молящегося, и отвечает на 
их желания. Через пророков оповещает свои 
желания и заповеди. Никто не может препят- 
ствовать ему, он всемогущ. Он создает всё в 
той форме, в которой пожелает. Достаточно 
ему сказать “будь!” и желаемое сбывается, 
проявляется. Он создал всю Вселенную. Если 
приглядеться ко всему им созданному, 
можно заметить, что у всего есть свой смысл 
и предназначение, а также между всем соз- 
данным существует гармония. 


о о а во 1 3 5.0 > 
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Всё созданное вокруг имеет смысл. 
Подумайте над этим, обсудите это с 


предназначение каждого создания. 





Во имя Аллаха... 


Верить в Аллаха обязывает любить его. 
Любовь не может проявляться лишь на сло- 
вах, надо показывать её своими действиями. 
Верующий должен жить по тем критериям, 
которые ему указывает Аллах. Человек, 
знающий, что каждую минуту Аллах его ви- 
дит, будет старатся жить и действовать пра- 
вильно. А это возможно лишь через постоян- 
ную связь с ним. Знаком того является произ- 
ношение “Бисмиллах” перед началом какого- 
либо дела. “Бисмиллах” — это краткое произ- 
ношение “Бисмиллахирахманиррахим.” Это 
прелложение обозначает “Во имя Аллаха Ми- 
лостивого и Милосердного.” Это выражение 
можно произнести и коротко “Бисмиллах.” 
Это обозначает “Во имя Аллаха.” 


Произнося “Бисмиллах” мы: 
• Показываем нашу веру в Аллаха. 
• Просим помощи Аллаха в новых делах. 


° Чувствуем его всегда с нами. 


Бисмиллахиррахманиррахим 





Выучите 7 из красивых имён Аллаха, и каждый 


день недели молитесь ему одним из этих 


имён. Например: “Ты Хафиз, оберегающий, 
береги меня от всех плохих и всего плохого.” 
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Ниже приведены поговорки и пословицы, часто используемые в повседневном общение. 
При помощи окружающих можете расширить данный список. Поговорите со своими 
друзьями, почему в вашем языке так много поговорок и выражений со словом “Аллах”. 


= 


Аллах пусть растит в здравии отца и матери. • • Да воссоединит Аллах вас с любимым. 
Аллах пусть даст достаток. • • Немогущей летать птице Аллах даст низкую 
Аллах закрыв одну дверь, откроет • ветку. 
ТЫСЯЧИ НОВЫХ. • Если даст Аллах, то принесет и чужой, и 
Аллах не забудет труд. наводнение и ветер. 
Пусть Аллах воздаст за твою доброту. • Оставайтесь с Аллахом. 
Да защитит Аллах. • Слово Аллаха осуществится. 
Да облегчит ваши старания Аллах. • Бойся того, кто не боится Аллаха! 
Да воздаст Аллах упокой. • Слово и Аллах едины! 
Если твой друг Аллах, даже меч из • Аллах дал человеку один рот и два уха для 
дерева будет острым. того, чтобы человек один раз сказав, два 
Аллах един, Пророк праведен, бекмез раза слушал. 
черен, йогурт бел. • Если Аллах поможет рабу своему, все дела 
Да усилит Аллах ваше терпение. • поправятся. 
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Человек, верующий в Аллаха... 

и Любит Аллаха и знает, что и Аллах любит его. 

и Зная, что Аллах все видит и всё слышит, и в одиночестве, и 
в обществе ведет себя правильно, честно. 

и Зная, что Аллах справедлив, и любит справедливых, отно- 
сится к людям одинаково честно, и может смирится с 
несправедливостью. 

и Зная, что всё создано Аллахом, относится ко всему с 
любовью и милосердием. 

и Знает, что Аллах слышит все молитвы, всегда надеется на 
Него и ищет спасение у Него. Таким образом, находит силу 
в себе, чтобы выиграть борьбу. 

и Знает свое начало и конец, чувствует себя в защите. 








П ЧАСТЬ 


1. Духовные служители 
нашего Господа: Ангелы 


Аллах создал Ангелов из света и они неви- 
димы. Ангелы не имеют пола. Они не едят, 
не пьют. Неприкословно выполняют все 
приказы Аллаха. Днём и ночью, постоянно 
думают о Нём. Они молятся за верующих. 
Каждый ангел имеет свои обязанности, и 
количество их знает только Аллах. Четверо 
из этих ангелов это: Джебраил, Микаил, Ис- 
рафил и Азраил. 


Человек, верующий в ангелов... 

и Знает, что он не одинок, Аллах, через ан- 
гелов-хранителей оберегает его. 

и Знает, что всё сделанное человеком, и хо- 
рошее и плохое записывается ангелами- 
писарями, более внимателен в своих пос- 
тупках. 

и Знает, что ангелы молятся за него, и он 
молится за себя и за всех мусульман. 





“Аллаху 
поклоняются 
все живые 
существа и 
ангелы на 
небесах и на 
земле, не 
возомневая о 
себе. ” 


(Сура 16. Нахл, 49) 
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“... Потом 
Аллах 
направил 
посланников и 
вместе 

с ними святые 
книги, чтобы 
они помогли 
людям в 


заблуждении. ” 


(Сура 2. Бакара, 213.) 
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были посланы Аллахом пророкам. 
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2. Источники священного 
знания: Святые книги 


Священные книги воплощают в себе все 
послания, приказы и запреты Аллаха. Они 
являются путеводителем человека, который 
ищет добро, прекрасное и правильное, обе- 
регается от зла. Эти книги следующие: Биб- 
лия, Псалтырь, Евангелие и Коран. Священ- 
ные книги ниспосланы в разные времена 
разным обществам. Но, все они призывали к 
одному, а это: здоровая вера, правильное 
поведение и красивая мораль. Последняя 
книга — Коран направлена всем общинам, а 
остальные книги определённым общинам. 
Последнее послание Аллаха — Коран, нис- 
послан нашему любимому Пророку Мухам- 
меду, и является единственным источником 
в силе до конца света. Первозданность дру- 
гих книг не сохранилась. А Коран сохра- 
нился без изменений. Так же без изменения 
он сохранится до конца света. Коран самая 
читаемая книга во всем мире. Чтение Кора- 
на является молитвой (богослужением). 


Выясни: какие святые книги 
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Человек, верующий книгам... 


и Знает, что Аллах не оставляет людей в 
этом мире без путеводителя, что он 
показывает им дорогу, его вера в Аллаха 
крепнет. 


и Старается понять и претво- 
рять в жизнь Его послания. 


и Читает книгу Аллаха и знает 
что, прочитанное придает 
покой, исцеление душам. 


и Держа в руках Коран, знает, 
что миллионы мусульман 
читают одну и ту же книгу так же как и он, 
и таким образом развивается чувство 
единства и солидарности. 


3. Избранные посланники 
Аллаха: Пророки 


Аллах, в разные времена для определения 
правильного пути и для правильного пони- 
мания и исполнения приказов в ниспослан- 
ных книгах, посылал путеводителей. Эти пу- 
теводители называются пророками. Проро- 
ки, безукоризненно выполняли миссию по- 
вествования, учения и применения учения 
послания Аллаха. Они являются примером 
во всех сферах жизни. Пророки давали бла- 
гую весть о красивых воздаяниях, которые 
ожидают людей, верующих и совершающих 
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“Мы направляем 
пророков лишь в 
качестве 
благовестников 
и предупредите- 
лей. Кто верит 
и станет 
праведным - 
тем нет страха 
и печали.” 


(Сура 6. Энам, 48.) 














рые 


ООо З б>РШОеОН 


Е ре 





ЈЕ «ЛУ Г ЕУ 


Є 


5 О ОР О Е 


Б Е 5 сне 








хорошие и полезные поступки. Кроме того, 
они предупреждали нас о плохих пос- 


ледствиях, ожидающих нас при непослуша- 
ниях заветам. Пророки предупреждают ве- 
рующих в своих действиях, о вознагражде- 
нии за добро и зло. Они выделялись в своих 
обществах как честные, надёжные, дос- 
тойные, умные и безгрешные люди. Аллах 
послал людям много пророков, но в Коране 
проходят имена двадцати пяти пророков. 


Последнее послание Аллаха — Коран, нам 
принес последний путеводитель — Пророк 
Мухаммед. Он является последним из про- 
роков, посланных Аллахом. Он послан 
людям как источник милосердия. Он 
является примерным и образцовым испол- 
нителем посланий Корана. 


Человек, верующий в пророков... 
и Берет с них пример. 


и Зная их как символов, доброты и честнос- 
ти, старается быть таким же как они. 


и Изучает поступки пророков, старается 
употреблять их в своей жизни. 


и Знает справедливость пророков, старает- 
ся быть таким же как они. 
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Познавайте пророков, имена которых 


упоминаются в Коране. Какие из этих имен 


используются в современной жизни? 
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4. По ту сторону мира: 
Загробная жизнь 


И жизнь и смерть созданы Аллахом. Все 
живое рождается, живет и умирает. Осенью 
листья на деревьях желтеют и падают, с при- 
ходом весны листья зеленеют, цветут, дают 
плоды. И люди так же. Каждый человек, при- 
дет день, уйдет из жизни. Но смерть — это не 
конец, это начало новой и другой жизни. 


Так же как все живое, наша вселенная 
имеет свой конец. Придет конец и нашему 
миру. Этот день называется Судным днём 
(кыямет). Кроме Аллаха никто не знает, ког- 
да настанет судный день. Этот день придет 
внезапно. Период, после судного дня, назы- 
вается загробной жизню. 


Аллах создал мир земной, местом испыта- 
ния, чтобы отделить хороших от плохих. 
Справедливый Аллах будет судить своих ра- 
бов в судный день. Земная жизнь, это подго- 
товка к загробной жизни. Всё проделанное в 
жизни в (судный день) загробный жизни или 
осветит или омрачит нашу дорогу. 


“Богобоязненные 
будут в раю и у 
источников. Им 
скажут: 
“Входите туда с 
миром и уверен- 
ностью. Мы 
изъяли нена- 
висть из их душ. 
Они как братья 
сидят на 
деревьях. Их не 
коснётся 
усталость, и их 
никто оттуда 
не выведет. ” 


(Сура 15. Хиджр 45-48) 
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Определите поговорки, используемые в нашем языке, относительно 
судного дня. Обсудите с друзьями в каких ситуяциях они используются. 
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Загробная жизнь начнется воскресением 
(оживлением) и справедливым судом над 
всеми. В судный день все предстанут перед 
Аллахом. И тем, кто сделал добро и тем, кто 
сделал зло, воздастся по заслугам. Те, кто 
жили в этом мире в несоответствии с завета- 
ми Аллаха, а также кто не покаялся и чьи 
грехи не будут отпущены, попадут в ад. 
Жившие же в соответствии с заветами 
Аллаха попадут в рай, где есть множество 
бесподобных воздаяний, фруктов и всевоз- 
можных даров. 


Человек, верующий в загробную жизнь... 


и Знает, что ни зло, ни добро не остается 
без вознаграждения по заслугам. 


и Старается выполнять все приказания Ал- 
лаха, да бы воспользоваться благами рая. 


и Зная, что мир земной это поле, а загроб- 
ный мир, это время уборки урожая, стара- 
ется аккуратно прожить земную жизнь. 

и Знает, что придет день, когда слабый 


предстанет перед сильным и первый 
возмет свое. 


Какие блага вы бы хотели от Аллаха в раю? | 





5. Истинная мера Аллаха: 
Судьба и Рок 


Аллах знает заблоговременно каждый 
поступок, случай, все что происходит во все- 
ленной, время, место всего случившегося. 
Ибо создателем Вселенной, тонкого и вер- 
ного размера для всего в этой Вселенной 
является Аллах. Аллах создал человека и 
сделал его свободным в выборе поведения и 
поступков. Желающие могут выбрать либо 
правильный, либо ошибочный путь. Аллах в 
тоже время знает как поступит человек и ка- 
кие последствия его ожидают. То, что Алла- 
хом определен всему размер и строй и то что 
он все знает и всем распологает называется 
Судьбой. А когда приходит время и все совер- 
шится, это называется Роком. = 


Человек, верующий в судьбу... 


и Верит, что Аллах знает все, 
без его ведома не может 
произойти ничего. 


и Знает, что Аллах очень вни- 
мательно бережет равнове- 
сие во Вселенной, и он ста- 
рается беречь эго. 


и Перед трудностями надеется 
и верит в помощь Аллаха и 
знает, что Аллах всё создал в 
определенном строе. 


“Нет такой 


вещи, 


сокровища 
(хранилища) 
которые не 
были бы при 
нас. Мы их 


можем изполь- 
зовать до опре- 
деленной сте- 

пени.” 
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Ты рахман (милостивый) — не ставишь разницу между 
людьми, ко всем милосерден. Будь милосердным к нам. 

Ты рахим (милосердный) — окружаешь любовью всех тех, 
кто любит тебя. Люби нас. 

Ты куддус (святой( — далёк от всего отрицательного. Очис- 
ти нас от грязи. 

Ты салам (благо) — бережешь от всех опасностей, береги 
нас от наших страхов. 

Ты мумин (верующий) — вселяешь в сердца уверенность. 
Утешь нас своей уверенностью. 

Ты азиз (дорогой) — беспредельно горд и велик, не отнимай 
у нас гордость. 

Ты мутекеббир (великий) — самый великий, береги нас от 
зазнания. 

Ты мусаввир (художник) — художник, дающий прекрасный 
облик всему. Дай нам силу беречь эту красоту. 

Ты каффар (прощающий) — прощающий, прости наши гре- 
ХИ. 

Ты веххаб (щедрый) — щедр, даришь щедро подарки. Не 
лишай нас своих даров. 

Ты реззак (кормилец) — даёшь всем на пропитание, не ос- 
тавляй нас без твоих благ. 

Ты феттах (покоритель) — открываешь все до конца, не зак- 
рывай свои двери нам. 

Ты алим (учёный) — всезнающий, береги нас от невежества. 
Ты кябыд (стремительно забирающий) — забираешь у любо- 
го, у кого пожелаешь. Не бросай нас в нужду. 

Ты бясыт (одарящий) — одаряешь любого, кого пожелаешь, 
достатком. Одари нас достатком. 

Ты хяфыд (опускающий) — опускаешь любого, кого поже- 
лаешь. Не дай нам опуститься. 


Аллах! 


Ты ряфи (возвышающий) — возвышаешь любого, кого поже- 
лаешь. Возвысь нас. 

Ты муиз (дающий честь) — даёшь честь и достоинство. Одари 
нас честью. 

Ты мюзиль (подчинающий) — делаешь презираемым. Не сво- 
ди нас в ситуацию презираемых. 

Ты семи (всё слышащий) — слышишь всё скрытое и откры- 
тое. 

Ты басир (всевидящий) — всё видишь до подробностей. Дай 
нам видеть нежности. 

Ты адиль (справедливый) — справедливо относишься ко 
всем, береги нас от жестокости. 

Ты латиф (нежный) — в тебе изобилие нежности и доброты. 
Утопи нас в своей нежности. 

Ты хабир (оповещённый) — осведомлён всем. 

Ты халим (добрый) обращаешься с каждым созданием с доб- 
ротой. 

Ты азим (великолепный) — обладаешь величием, береги нас 
от унижения. 

Ты шекур (благодарный) — принимаешь благодарность, дай 
нам возможность благодарить. 

Ты хафиз (берегливый) — всё оберегаешь, береги нас от зла. 
Ты керим (щедрый) — всем щедро даришь, научи нас быть 
щедрыми. 

Ты шахид (свидетель) — свидетель всему, свидетельствуй на- 
шей любви к тебе. 

Ты хак (правда) — единственная правда это ты. 

Ты метин (стойкий) — не покалебим, не оставляй нас наеди- 
не с нашими слабостями. 


Ты вели (друг) — друг верующих, прими нас другом. 
Ты хамид — ты достоен хвалы. 
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“Скажи: 
“Моя молитва, моё 
поклонение и моя 
жизнь, и моя 
смерть — ради 
всевышнего 
владыки всех миров 


Аллаха.” 
(Сура 6. Энам, 162.) 





‚ Спросите у взрослых, знают ли они значе- 


ние таких слов как: Келиме-и шехадет, 
намаз, ураза, зекят и хадж, либо стихи, 
рассказы и загадки, связанные с ними. 
Запишите всё в свою тетрадь. 


. В течении изучения данной част и, вместе 


со своими друзьями решите и посвятите 
каждую неделю таким темам как, напри- 
мер: неделя мечетей и религиозных служи- 
телей, неделя помощи бедным. 


‚ Обсудите с вашими друзья такое выраже- 


ние как: “Все что сделано ради любви к 
Аллаху — есть молитва” и приведите 
примеры из повседневной жизни. 


‚ Почему важен месяц Рамазан (Рамадан) и 


почему ночь Кадир полезнее тысячи 
месяцев? Поделитесь своими знаниями с 
друзьями. 


‚ Прочитайте из книг, выпущенных Управ- 


лением по делам религии, либо из учебни- 
ка о религиозной культуре и знании 
нравственности, в части о молитве. 





Молитва — это искреннее поклонение, 
стремление приблизиться к Аллаху. Молитва 
— это большая любовь к Аллаху и исполняет- 
ся только для него. В основе всех молитв 
лежит вера в Аллаха. 


Как показывает человек свою любовь ко 
Всевышнему? В Коране Пророку велено ска- 
зать вврующим (людям) следующее: “Скажи: 
Если вы любите Аллаха, то следуйте за мной 
что бы и Аллах тоже полюбил вас и простил 
все ваши грехи. Аллах милостивый и милосерд- 
ный.” (Сура 3. Аль-Имран, 31). Значит, поистине 
молиться возможно лишь веруя Пророку, и 
следуя его пути. Основой всех молитв являет- 
ся вера и привязанность к Аллаху, и его 
Пророку, и это резюмируется в “келиме-йи 
шахадет”. 


Я принимаю, что нет бога кроме Аллаха и свиде- 
тельствую, что Мухаммед его раб и посланник. 


Следуя своей вере, все добрые, полезные и 
положительные поступки человека счи- 
таются молитвой. Все совершенное во имя 
Аллаха, призывать к добру, препятствовать 
злу, читать Коран, выполнять Намаз, Уразу, 
Хадж и Зекат — являются основными молит- 
вами. Время, место, условия и количество 
молитв установлено нашей религией. 
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Будучи в здравом уме, каждый совершен- 
нолетний мусульманин обязан выполнять 
все эти молитвы. Кто одарен этими качества- 
ми называется мукеллеф (обязанный). 
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В течении дня во времена 
пятиразового намаза посчитайте сколько раз вы пов- 
таряете слова “Аллаху Акбар”. Подумайте об этом. 





Фарз 
Мукеллефы обязаны выполнять, это приказано нашей ре- 
лигией. Невыполнение считается грехом. 


Харам 


Мукеллефы не должны выполнять действия, которые счи- 
таются грехом в нашей религии. 


Суннет 


Поступки Пророка и все действия, которые он рекоменда- 
вал последникам. 


Мекрух 


Это неодобряемые действия, которые каким-либо четким 
основанием не запрещены. 


Мубах 


Мукеллефы свободны в выполнении своих действий. 





І ЧАСТЬ 


Пять раз в день быть наедине 
с нашим Господом: Намаз 


Намаз является одним из основных усло- 
вий Ислама. Это богослужение, которое вы- 
полняется в определенное время 5 раз в 
день. Оно духовно возвышает человека. 


Своевременное исполнение намаза одо- 
бряется Аллахом. Намаз в предыдущих ре- 
лигиях так же считался Фарзом. Без уважи- 
тельных причин или допустимых причин 
намаз не прерывается, и не может быть не- 
выполненным. Если нет воды, то тайамму- 
мом, если больны, то в сидячем и лежачем 
положении приказано исполнять намаз. 







Намаз основа религии 
Возвышение верующего 
Свет наших очей 
Ключ от рая. 


“Бес сомнения, 
я Аллах. Нет 
бога кроме 
меня. Поэтому, 
поклонись мне и 
совершай 
молитву и 
исполняй намаз 


ради меня.” 


(Сура 20. Та Ха, 14.) 
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Фарзы Намаза (необходимые) 
Намаз имеет 12 фарзов. 6 из них выполняются до намаза и 


называются шартом (необходимым), 6 из них исполняются в 
период намаза и называются рукунами намаза. 


І Шарты Намаза (условия) 
Намаз приближает человека к Аллаху. Такое сближение не 


может осуществиться без определенной подготовки. До начала 
намаза существуют некоторые условия: 


Е 


Ритуал чистоты человека. Очищение — это главное. Когда 
человек предстоит перед всевышнем, должен быть чистым 
во всех отношениях. Омовение и очищение перед намазом 
очень важно. 


Очищение от грязи. Место, где исполняется намаз и одежда 
человека, исполняющего намаз, должны быть чистыми. 
Пророк изъявил, что чистота является ключом намаза. (Эбу 
Давуд, Тахарет, 31/61) 


Сетри аврет. Это — обозначает закрыть срамные места. Че- 
ловек, исполняющий намаз, должен соблюдать это. 


‚ Истикбали кибле. Это значит встать в направлении Каабы. 


Это обозначает душевное приближение к Аллаху. 


5. Вакит. Каждый намаз имеет свое время и исполняется в свое 







время. По той или иной причине невыполненный 
в свое время намаз надо выполнить в самое ко- 
роткое время, и это называется “каза”. 


6. Нийет. Намаз это не только выполнение опреде- 

ленных элементов. Все эти движения и эле- 

менты должны выполнятся с целью намаза. 
Это так же надо выражать словестно. 





“Читай ниспосланное через книгу тебе открове- 
ние, правильно выполняй намаз. Ибо намаз защищает 
человека от злого и неприятностного. Произносить 
имя Аллаха — несомненно самая важная молитва. 
Аллах знает о Ваших поступках.” 





П Рукуны Намаза 


Выполнив все шарты намаза, можно присту- 
пить к намазу. Так же существуют условия, ко- 
торые выполняются во время намаза. Они назы- 
ваются рукунами намаза: 

Теквири ифтитах. Каждый намаз начинается 

словами “Аллаху Акбар” которые возвышают 

Аллаха. 

2. Кыйам. Кто в состоянии, должен исполнять 
намаз стоя. 

3. Кираат. Читать Коран. 

4. Руку. Кладя руки на колени нагнуться и 
предстать перед Аллахом. 

5. Сежде. Поклониться перед Аллахом, касаясь 
лбом, носом, двумя коленами, двумя руками 
земли. 

6. Кадейи ахире. В завершении намаза сидя чи- 
тая молитву Эттехиййату выжидать. 

В основе религии существует фактор единст- 
ва и солидарности. По этому надо стремиться 
исполнять намаз с джемаатом (вместе). По мимо 
этого есть намазы, которые в обязательном 
порядке должны исполняться с джамаатом: В 
неделю один раз джума (пятницу) намаз и два ра- 
за в году праздничный намаз. 


(Сура Анкебут, 45.) ' Е 








Как-то раз 
Пророк спросил 
друзей: “Если 
бы возле дома 
протекала бы 
река, и вы мог- 
ли бы купатся в 
ней 5 раз в день, 
вы могли бы ос- 
таться 
грязным?” 
Друзья ответи- 
ли: “Нет, ко- 
нечно. " “Так 
вот 5 разовый 
намаз тоже са- 
мое. Аллах, на- 
мазом стирает 
грехи, ” сказал 
Пророк. 


(Бухари, Мевакит, 6) 
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Фарзы омовения (абдест) 
. Вымыть руки и лицо. 
. Вымыть руки до локтя. 
. Намочить слегка 1/4 часть головы. 


әәә м н 


. ВЫМЫТЬ ноги И пятки. 


Фарзы гусула 
1. Прополоскать рот. 
2. Промыть нос. 
3. Промыть все тело. 


Фарзы тейеммума 

1. Преднамерение. 

2. Два раза руками коснуться чистой земли (песка) после пер- 
вого раза протереть лицо, после второго руки. 


ні «995 Изучите план 


Т мечети. У слу- 


жащего мечети 





в СР у Чи спросите те части, 
Ре ~ ” которые указаны 
| б, СУЗ 4 у цифрами на 

| | ЈЕ ска рисунке. 








Человек при исполнении намаза... 


и Оберегается от всех дурных и плохих 


действий. 


и Неоднократно, повторяя величие Аллаха, 


усиливает свою привязанность к ему. 


и Постоянно вспоминает Аллаха, и на про- 


тяжении дня старается быть ДОСТОЙНЫМ. 


и Совершив омовение соблюдает чистоту, 


это становится привычкой. 


и Исполняя намаз в определенные часы, 


учиться планировать время. 


и Освобождается от повседневных забот, 


суеты, и становится ближе к Аллаху. 


и “О верующие, обращайтесь терпению и 
молитве, просите о помощи. Несомненно, 
Аллах с теми, кто умеет терпеть. ” (Сура 2. 
Бакара, 153). Становится терпимым, толе- 


рантным и стойким. 
и Исполняя намаз очищается внутренне. 


и Имеет возможность поблагодарить Аллаха. 
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П ЧАСТЬ 


Учащая отдаляться от плохого: 
Ураза (Орудж) 


“О верующие, Пост (Орудж) является основным фунда- 
чтобы Ментом Ислама. Мукеллефы — женщины и 
мужчины соблюдающие пост не должны есть, 
пить, быть в половом контакте от восхода (им- 
отвержения сак) до заката (ифтар) солнца. Пост соблю- 
Аллаха, и вам дается во имя Аллаха, ради его одобрения. 


избегать 


и до вас был При болезни и во время путешествия 
можно не соблюдать пост. Но по возвра- 
щении надо выполнить пост (каза). Если че- 
ловек страдает продолжительной болезнью, 
то за каждый невыполненный пост необхо- 
димо платить выкуп (фидйе). Люди, непод- 
держивающие пост, с уважением относятся к 
людям, держащим пост. Не кушая при них, 
они выражают свое уважение к ним. Умыш- 
ленно принимать пищу, пить воду и быть в 
половом отношении нарушает пост. 


обязательным 


пост (ураза).” 
(Сура 2. Бакара 183) 
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Изучайте, что значит “держать пост“, 


“открыть пост”, “нарушить пост”. 
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Имсак — Это начало поста. Это время до восхода солнца, 
время утреннего намаза. 


Ифтар — Завершение поста, это время захода солнца, время 
вечернего намаза. 


Каза — По той или иной причине не выполнение поста за 


которое дается бедняку в размере однодневной пищи, которую 
принимает человек. 


Фидйе — это стоимость однодневнего поста или еда за один 
день, дающаяся бедняку, за своевременно невыполненный и 
невозмещенный пост. 


Человек, держащий пост (орудж) ... 


и Достоен восхищения. Так оповещает Аллах: “(Орудж) Пост 


выполняется для меня, вознаграждать буду я. ” (Бухари, Савм, 9) 
и Отрекаясь от всех желаний воспитывает силу воли. 
и Оставаясь без еды и воды, учится терпению. 
и Воздерживается от плохих слов. 
и Входит в положение бедных и немощных, старается помочь им. 


и Искренне молится и вознаграждения ждет только от Аллаха, 
верит, что Он простит его грехи, и перед ним откроется но- 


вая чистая страница. 


и В течении 11 месяцев живёт повседневной жизнью, и меняет 
её в лучшую сторону, и видит в себе силу, стремление к луч- 


шему, к прекрасному. 
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Ниже приведен отрывок из ежедневника. Надеемся, что вы получите 
удовольствие читая его. Ибо некоторые слова в нём зашифрованы. 
Посмотрим, сможете ли Вы их расшифровать. 


“Лепесток розы в тетради воспоминаний” 


25 декабря. 

Сегодня дома совсем иное волнение. Мама, сделав свои дела, второпях, 
ушла за покупками. Мой дедушка постоянно просит кофе у моей бабушки. 
Когда бабушка его пытается вразумить, дедушка всегда отвечает: “Не 
жалуйся. В течении месяца О кофе у тебя просить не стану.” Мой 
дед не может жить без кофе. Сдержит ли он свое слово, даже не знаю. 
Сегодня будем выполнять первый намаз 7, первый раз будем 
просыпаться на А&Ф7. 


Я сказал маме, что в этом году от начала и до конца рамазана, буду дер- 
жать 7%. Она очень обрадовалась. После ужина, совершив омовение, 
пошли в мечеть. Там было полно народу. Я смотрел за тем как люди выходят 
из мечети после намаза. Увидев поток воодушевленных людей, я поблаго- 
дарил Аллаха. 

26 декабря. 

Находясь в школе, я совсем забыл о своем орудже и выпил воду. Бабушка 
успокоила меня тем, что орудж мой не нарушился и сказала: “Аллах тебя 
любит, ты смотри-ка, твою жажду он решил утолить.” Я ответил: “Я тоже 
люблю Аллаха.” Когда же я сказал, что я проголодался, мой дед сказал мне: 
“Займи себя чем-нибудь.” В итоге я занял себя и своего дедушку. Мы вместе 
решали кроссворд об орудже. Я читал вопросы, дедушка говорил ответы. Как 
много же знает мой дед! 


Мама приготовила в честь рамазана специальное сладкое блюдо, 
называемое гюлляч рамазана. Когда тарелку со сладостью я подтянул к себе, 
дед сказал: “Накрытый стол Г) — самое хорошее время для самовоспи- 
тания.” И погладил мою голову. Оставалось совсем чуть-чуть для чтения 
оО #8 , однако, время казалось, замерло. Когда начали читать 
ззан, я сказал: “О мой Аллах, как же это прекрасно слышать эзан!” Все 


рассмеялись. 











Ш ЧАСТЬ 


1. Использование даров Аллаха 
во имя Аллаха: Зекат 


Зекат — является одним из основных фун- 
даментов Ислама и выполняется материаль- 
но. Лица, находящиеся в лучшем материаль- 
ном состоянии, ежегодно один раз уступают 
часть из своего состояния (1/40) в пользу 
нуждающихся. Зекат очень часто упоми- 
нается в Коране вместе с намазом. И это — 
показатель важности Зеката. “Аллах повелел 
мне совершать намаз и зекат пока я жив.” 
(Сура 19. Марьям, 31.) 


Зекат не является любезностью (милостью) 
богатых бедным, это право бедных от состоя- 
ния богатых. “В их имуществе есть доля бед- 
ного и просителя.” (Сура 51. Зарият, 19.) Богатый 
дающий зекат, должен всячески стараться не 
обидеть бедняка. Сделав добро, разглашать и 
говорить об этом не следует. Иначе сделанное 
добро не будет иметь смысла. 


Так же может показаться, что отдавая зекат 
уменьшается состояние, но состояние, зекат 
которого отдан, на самом деле увеличивается. 
“Те, которые расходуют свое имущество на пу- 
ти Аллаха, подобны зерну, которое вырастило 
семь колосьев, в каждом из которых по сто зё- 
рен. Аллах увеличивает дар свой тому, кому 
пожелает. Аллах милосердный, справедливый.” 
(Сура 2. Бакара, 261.) 


“Из их имущества 
прими 
милостыню, 
чтобы ею ты 
очистил и 
оправдал их и 
молись на них. ” 


(Сура Товба (Покаяние), 103.) 


ЕЕК ЗЕ у 


Благоверные 
действительно 
достигли спасения. 
Ибо они находятся в 
глубоком богоуваже- 
нии во время намаза. 
Ибо они не внимают 
пустым словам и не 
совершают 
бесполезные деяния. 
Ибо они выплачи- 
вают зекат. ” 

(Сура Муминун, 1-4) 
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Задумаштес над следуошим Владелец товара, 
четверостишьем Юнуса Эмре владелец состояния, 

и обсудите его с вашими Кто же истинный хозяин 
друзьями: всего этого? 


[2] еее ее еее еее] в) 
[а] ее аа ера аре/ сара рее] 
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Человек, который отдаёт зекат... 
и Очищается от таких чувств, как скупость, жадность, эгоизм, 
высокомерие. 


и Осознает, что за всё благо, подаренное Аллахом надо благо- 
дарить не только словами. 


и Помогает установлению равновесия между бедными и бога- 
тыми. Таким образом, возникает взаимопонимание, уваже- 
ние, любовь, и это отражается на благосостоянии общества. 


и Вносит свою лепту в дело уменьшения в обществе таких 
явлений, как воровство, нищета. 


и Понимает, что возложенное на него обязательство, разви- 
вает чувство единства и солидарности. Становится неравно- 
душным к окружающей среде, по мере возможностей стара- 
ется занять активную роль в жизни общества. 


и Не становится рабом своего богатства, понимает, что в действи- 
тельности всё что он имеет, принадлежит Великому Аллаху. 


и Приобретает зрелость: давать, делить, помогать, протяги- 
вать руку помощи нуждающим делает его более зрелым 
(Бухари, Нефекат, 1). 





Обсудите с друзьями значение такого выражения как 
“Маленькая садака спасает от многих бед.” 





2. Путь к священному: 
Хадж (паломничество) 


Хадж — является одним из основных фунда- “Тем, кто 
ментов Ислама, исполняется материально и фи- 
зически. Хадж — это совершение в определенное 
время поломничества, в находящуюся в Мекке совершить 
Каабу, и в определенные святые места. Не зави- иоломничество 
симо от расы, цвета кожи, пола, языка, 
социального положения и возраста все люди на 6 Каабу, Аллах 
равных правах собираются ежегодно на этой делает это 
святой земле. 


6 состоянии 


обязательным. ” 


Во время поломничества начиная с Каабы 
посещаются так же Сафа, Мерве, Арафат, Муз- (Сура 3. Ал Имран, 97.) 
далифе и Мина. 





Спросите у кого-нибудь из ваших знакомых, кто совершил поломничество, 
какие места он посетил и какие чуства он там испытывал. 


В окрестностях Мекки, места называющиеся микат, определ- 
яют границы харема. Достигая эти границы, одежда, обувь, и носки 
снимаются и окутываются пледью, поломники воодушевляясь 
приступают к обязанностям. Таким образом, облачясь в одежду по- 
ломника (ихрам) начинается процесс хаджа. В период хаджа вы- 
полняются поочерёдно и другие обязательства. В знак благодарнос- 
ти великому Аллаху за представленную возможность совершить 
Хадж, приносится в жертву курбан и этим завершается Хадж. 


Условия Хаджа 


Ихрам. Человек, намеревающийся совершить хадж, должен 
устраниться от ряда повседневних увлечений, таких: как бритье, 
одевание шитой одежды (костюма, рубашки, брюк ит.д.). Рубле- 
ние деревьев, собирания цветов. 


Таваф. 7 раз обойтись вокруг Каабы. 


Вакфа на Арафате. Поломники за день до праздника проводят 
определенное время на югозападе Мекки, на Арафате. 
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Воспитание 
Слушаюсь Твоему повелению, мой Аллах, слушаюсь... 

О Ты, не имеющий подобных, слушаюсь Твоего повеления! Слушаюсь... 
Буду восхвалять лишь Тебя, все мои слова хвалы посвящены Тебе... 
Все приобретенные мною дары принадлежат Тебе. Всё Твое... 

Ты бесподобен. 


Молитва Курбан — это молитва, приносящая различную пользу | 
и для личности, и для общества. Человек, совершающий жертво- 
приношение показывает свою привязанность к Аллаху, вносит 
лепту в развитие чувств братства и солидарности в обществе. 


Человек, исполняющий хадж... 

и В простой одежде, действуя на равных правах со всеми па- 
ломниками развивает чувства равноправия. 

и Положение, звание, богатство и другие блага не вечны, 
осознавая это развивается чувство справедливости. 

и Понятия как раса, цвет, пол, язык, возраст не имеют смыс- 
ла. Ислам воспитывает чувства братства и сплоченности. 

и Здесь задумывается над поступками за которыми, в судный 
день человек будет в ответе и готовит себя к этому. 

и Здесь учится терпению, стойкости, учится быть неравно- 
душным к окружающим вокруг. 

и Благодарит за подаренное Аллахом здоровье, здравомыслие, 
богатство и т.д. 

и Путешествуя по местам, где жил Пророк и его окружение, 
еще более сознательно и основательно воспринимает его 
сказания. 

и Осознает индивидуальную и общественную сторону рели- 
гии, становится более ответственным. 
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Исследуй-рассмотри-подумай 


С помощью словарей найдите 
значение следующих слов: 
нравственность, доблесть, 
добродетель, характер. 

Если мы примем принципы 
высокой нравственности, то 
что нам следует делать? 


. Исследуйте историю жизни 


какого-либо важного челове- 
ка и обсудите с друзьями его 
образцовые поступки. 


. Подумайте о наиболее вами 


любимом нравственном пос- 
тупке и расскажите о его 
пользе для вас. 


. Что следует делать мусульма- 


нину, осознающему нравст- 
венную ответственность пе- 
ред собой и своей семьей? 


. Что вы понимаете из заповеди 


нашего пророка: “Все дети 
рождаются мусульманами.” 
(Муслим, Кадер 25) 





7. Проведите в кругу своих зна- 


8. 


комых беседу о том, какие ас- 
социации у них вызывает 
нравственность нашего Про- 
рока. 

Что должен делать мусуль- 
манин, осознающий свою 
миссию в отношении своего 
окружение И всего 
человечества? 

Прочитайте “Прощальную 
Хутбу" нашего Пророка и 
определите его нравственные 
назидания. 


10. Как бы вы объяснили вашим 


друзьям пользу от следования 
высокой нравственности? 


11.Прочитаите из КНИГ, 


изданных Управлением по 
делам религии, либо из учеб- 
ника о религиозной культуре 
и знание нравственности, 
части о нравственности. 


Эхо жизни 


Один человек прогуливалса с сыном. Вдруг ребенок упал 
и воскликнул “Ох!” Впереди с гор услышался звук “Ох!” Ре- 
бенок с интересом спросил: “Кто это?” И в ответ получил 
“Кто это?” Рассердился мальчик и сказал: “Ты трус.” Ответ 
с гор был таков: “Ты трус.” Тогда мальчик повернулся к 
отцу: “Что происходит?” Отец стал лицом к горе и воскрик- 
нул: “Я восхищаюсь тобой!” В ответ услышали: “Я вос- 
хищаюсь тобой!” Отец повторил “Ты великолепен.” Ответ: 
“Ты великолепен!” Мальчик с удивлением смотрел. И тог- 
да отец сказал: “Это эхо. А в действительности это сама 
жизнь. Жизнь тебе всегда возвращает то, что ты даёшь ей.” 


Люди есть отражение друг друга. Это на- Любимый наш 
Пророк повелел 
следующее: 
“Если один из 
ли бы чтобы обращались с нами. Отдавай то, вас при 


ши поступки, наше отношение к друг другу. 
Надо обращатся с людьми так, как мы хоте- 


что хотел бы получить. Добро приносит доб- ‘Желании себе 
чего-либо, того 


же не поже- 
лает брату 

(сестре) свое- 
му, его вера не 


Г. р. будет истин- 


122 
Золотое правило: нои. 


ро, а зло — ненависть. 





“Веди себя так, как ты хотел бы встретить (Бухари, Иман, 7) 


отношение других к тебе самому. ” 


ь 4 
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лик к Аллаху, творит 
добро, тот ухватился за 
прочную опору. Всему ос- 
новой является Аллах.” 





І ЧАСТЬ 


1. Ислам — высокая нравственность 


Цель Ислама — обеспечить правильное, примерное 
поведение человека. Идеалом Ислама является усовер- 
шенствование человека, как обладателя высокой 
нравственности. Пророк Мухаммед повелел, что “я пос- 
лан как совершенство прекрасного поведения.” 


Достоинство мусульманина измеряется его нравст- 
венностью, поведением. Пророк так же повелел о своей 
любви к нравственным людям. На вопрос “кто более 
ценен перед Аллахом?”, ответил “тот, у кого прекрасное 
поведение.” 


Исламская религия, вера и молитва (богослужение) 
ведет людей к правильному, честному и нравственному. 
Удовлетворение Аллаха проходит через прекрасное по- 
ведение и нравственность. 


Всему хорошему, полезному 
“Тот, кто обратив свой и красивому мы учимся из Ко- 
рана и из Хадисов Пророка. 
Избеганию плохого, грешного 
и недостойного, так же учимся 


(Сура 31. Локман, 22) ИЗ ЭТИХ источников. Надо 





соблюдать все приказы Аллаха, избегать его запреты. Все при- 
казы и запреты связаны друг с другом. 


Одна ваша хорошая привычка приводит за собой и другие 
прекрасные склонности, и отделяет вас от плохих привычек. 
Например, справедливый человек, так же со справедливостью 
и с уважением относится к правам других. 


К родителям, друзьям, родственникам, младшим и взрос- 
лым, т.е. ко всем, кто создан Аллахом, необходимо относится с 
любовью и уважением. Любовь и уважение Аллаху напоминает 
ему ответственность. Он милосердно относится к окружению. 
Не забывает за всё благодарить Аллаха. Благодарность увели- 
чивает веру, а эта вера делает его смелым. 


Борется с несправедливостью, против угнетения становится 
еще более смелым. В этой борьбе укрепляется его воля и терпе- 
ние. Избегает месть, отвечает на зло добром, становится при- 
мером в своем окружении и в обществе. Это помогает ему вы- 
бирать правильных друзей, он не унижает, а возвышает людей, 
его поведение становится образцом. Его оптимистический 
настрой, доброе отношение влияет и на его окружение. 


Любимый Пророк завещал: 
“Тот, кто не показывает добро и не любит младших, не 


ценит старших — тот не из нас.” 
(Эбу Давуд, Эдеб, 58.) 
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“Лля тех кто 
верит в 
Аллаха и 
судный день, 
кто много 
понимает 
Аллаха, есть 
прекрасный 
пример — 
посланник 
Аллаха.” 


(Сура 33. Ахзаб, 21.) 


2, Наш любимый Пророк как 
источник нравственности 


Наш Пророк доставил людям послания 
Аллаха, сам на самом высоком уровне следо- 
вал им, притворял их в жизнь. Его жизнь 
является самым прекрасным путеводителем 
в наших действиях и нашей жизни. Чтобы не 
случилось в вашей жизни, в каком бы поло- 
жени вы не оказались, один момент, эпизод 
из его жизни может стать для вас примером и 


выходом ИЗ сложившегося положения. 


Как он поступал в том, или ином положе- 
нии? Изучая его жизнь, вы откроете для 
себя и пути заповеди. Некоторые примеры 


из его жизни: 


и Вспомни, будучи торговцем и богатым, 


каким был Пророк щедрым. 


и Вникни и задумайся в то, как Пророк по- 
кинув Родину, все своё имущество, стал 
бедным и переселился (хиджра) из Мекки 
в Медину, какой пример терпения он 


своим поступком показал. 


и Вспомни, как справедливо относился они тем, кто повино- 


вался ему. 


и Представь то положение и томление Пророка в Мекке, ког- 


да чувствуешь себя одиноким и беспомощным. 


и Если собираешся учить кого-либо, вспомни, как это делал 


Пророк в мечети, когда учил своих друзей. 


и Если собираешся учиться у кого-либо, вспомни как Пророк 


став на колени изучал послания у Джебраиля. 


и Самое безнадежное время, когда потерпел поражение, 
вспомни, как Пророк в Ухудской битве с какой горестью 


бродил среди раненных и павших товарищей. 


и Одержавший победу, вспомни как победитель — Пророк об- 


ращался после битв за Бедир, Хунейн и Мекку. 


и Вспомни, каким справедливым, честным и смелым был 


Пророк. 


Поразмыслите вместе с друзьями над задачами 
мусульманина перед собой и своей семьей. Пусть каждый 
придумает предложение начинающееся с соответ- 


ствующих букв, в алфавитном порядке. 


Например: 


[4] Аллаху молиться есть обязанность каждого мусульманина. 


[5] Больших (взрослых) уважать, есть обязанность каждого мусульманина. 


Кто не сможет придумать соответствующее предложение, выходит из игра. 
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“Твой господь, 
повелел чтобы 
кроме него нико- 
му не поклонялись 
и уважительно 
относились к 
отиу и матери. 
Если один из них 
или оба достиг- 
нут старости 
при тебе, то не 
показывай им да- 
же намека на 
раздражение, не 
обижаи их, гово- 
ри с ними ласково 
и уважительно. 
Прикрывай их 
крылом милосер- 
дия и скажи: 
“Господи, поми- 
луи их так же, 
как они оберегли 
и вырастили 
меня. ” 


(Сура 17. Исра, 23-24.) 


П ЧАСТЬ 





Наши обязанности перед 
собой и перед своей семьей 


Мы, кто верим, что Аллах видит всё и всегда, 
знает обо всём, совершаем наши поступки с дан- 
ной верой. Это вера призывает человека отвечать 
за свои поступки, безукоризненно выполнять свои 
обязанности. Это называется ответственностью. 
Имея ответственность перед Аллахом, дружа с 
людьми и всем созданным, мы несем ответствен- 
ность перед собой и своей семьей. Перед тем как 
нести ответственность перед другими, человек 
обязан выполнять ответственность перед самим 
собой. 





Заповедь нашего Пророка гласит: “Все дети рождаются мусульмана- 
ми.” Сохранять правилность и чистоту нашего создание есть важнейшая 
наша обязанность перед самим собою. Верить — есть самая основная 
потребность человека. Лишь через веру человек обрегает покой. Его со- 
весть может обрести спокойствие лишь путем хороших и красивых пос- 
ТУПКОВ. 


Потребность же человеческого ума и сознания есть знания. Знание, 
соединенное с верой, защищает человека от всего плохого и уродливого. 


Способность получать знания есть очень важный дар, приобретен- 
ный человеком. Человек, не использующий данную способность, пос- 
тупает неправильно не только в отношении своего ума и сознания, но и 
не благодарствует Аллаху за ниспосланный данный дар. 


Человек, владеющий верой и знанием, осознает о необходмости 
отправления религиозных обязанностей. Молитвы, являясь выраже- 
нием уважения к Аллаху, есть условие для человеческого счастья в этом 
и загробном мирах. Человеку, желащему достичь счастье в этом и в заг- 
робном мирах, необходимо выполнять религиозные обязательства пе- 
ред самим собой. 


В целях выполнения всех этих обязанностей человеку следует внима- 
тельно следить за своим здоровьем. Ибо наше тело и здоровье доверено 
нам Аллахом, и мы ответственны за их сохранение. Заповедь нашего 
пророка гласит: “Твое тело по отношению к тебе имеет право” (Тач, 2/100). 


Человек прежде всего должен выполнять обязанности перед своими 
близкими. Во главе этих людей стоят мать и отец. В наши обязанности 
входят ни в коем случае словом, либо поступком не обижать наших 
матерей и отцов, относится к ним нежно и с уважением, стараться 
выполнять их пожелания. 


Самые угодные Аллаху поступоки — это вовремя выполненный 


намаз и хорошее отношение к родителям. 
(Тирмизи, Салат, 127/176) 





СЛОЕ 36" К ауе б гзооштионмог»> но: 


га нише 


5 ОУ сереш Ф Е © мото рт 


6-а» а“ ЈЕ Зе на 





Мусульманин, который понимает 
свои обязанности перед собой и своей семьей... 


и Старается делать всё на лучшем уровне, зная, что он в отве- 
те перед Аллахом и своей совестью. 


и Он честен не только по отношению к другим, но и честен 
перед самим собой. 


и Он во всём видит доброе, красивое. За дары умеет благода- 
рить. Знает, что он в ответе за всё то, что в его силах. 


и “Аллах возлагает на человека по мере его сил, сколько он мо- 
жет вынести. ” (Сура 2. Бакара, 286.) 


и Знает, что и за добро и за зло получит вознаграждение, по- 
нимает свою ответственность. 


и В семье ко всем относиться в равной степени, справедливо 
и с любовью. 


и Берет пример из жизни Пророка, подражая ему, относится к 
своему окружению. 


и Старается преодолеть проблемы, не падает духом. 
и Избегает необдуманных действий. 


и Всегда старается поступать правильно. 


Представьте себе, что вы приобрели профессию своей мечты. 


Стали врачом, инженером, учителем, имамом, муфтием, 


летчиком... На что вы должны обращать внимание? 





Обсудите следующее: 


Подумайте какие функции несут органы вашего организма? Что 
случится, если один из них не выполнит свою обязанность? 
Что требуется от членов семьи? Что будет, если кто-то из них не 


выполнит свою обязанность? 


и Всегда честен. 


и Не расточителен, и не скупой. 


и И ко взрослым, и к детям относится с нежностью и заботой. 


и Не вспыльчив, относится к ситуации трезво, без паники, 


спокойно. Решителен и непоколебим в своих поступках. 


и Свою жизнь устраивает по мерам, указанным Аллахом, сме- 


ло и аккуратно продолжает свою жизнь. 


и Неревностно относится к братьям, снисходителен. 


и Во всех его действиях и словах чувствуется искренность. 


В нижеследующем списке вы увидите некоторые правила поведения. Отметьте знаками 


() 
() 
() 
() 
() 
() 
() 
() 
() 
() 


() 


(+) и (- ) приемлемые и неприемлемые для настоящего мусульманина поведения. 


Воровство. 

Сплетничание. 

Азартные игры. 

Эгоизм. 

Помощь нуждающимся. 

Без разрешения брать чужое. 
Думать только о своём благе. 

Не пить вредные напитки. 

Не беречь доверенное ему что-либо. 
Быть всегда справедливым, уважать 
права других. 

Не протянуть руку к запретному. 





Не держит свое слово. 

Крадет при торговле. 
Оберегает сирот. 

Нетерпелив. 

Обманывает. 

Не прелюбодействует. 
Приветлив, не обижает никого. 
Берет и даёт взятки. 

Не возвращает долг. 
Милосердный. 

Везде говорит о сделанном добре. 
Не обманывает. 
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“О верующие, 
будьте стойкими, 
правдимыми 
свидетелями ради 
Аллаха. Пусть 
ваша ненависть к 
какой-либо 
общине, не 
толкает вас к 
несправедливости. 
Будьте справедли- 
вы. Это будет 
намного ближе к 
воздержанию от 
ослушания 
заповедям 
Аллаха.” 


(Сура 5. Маида, 8.) 





Ш ЧАСТЬ 


Наши обязанности перед людьми 
и окружающей нас природой 


Исламская нравственность требует уваже- 
ния прав человека. Каждый человек имеет 
право на жизнь, на приобретение имущества, 
уважение прав личности, взаимоуважение, 
уважение личной жизни и т.д. 


Нашего Пророка спросили: 
“Кто является полезным человеком?” 


Пророк ответил: “Тот, кто полезен людям.” 
(Джамиус-Сагир, 9/47) 


Мусульмане с уважением относятся к 
правам друг-друга и всех людей. Они ста- 
раются как братья быть рядом, в трудное 
время поддержать друг-друга. Стараются 
безвозмездно и искренне оказать помощь 
попавший в трудную ситуацию человеку. 
Прощают сделанное им зло, не злопамятны. 
Чтобы не встречаться с подобными 
неприятностями, стараются быть предельно 
внимательными и принимать соответст- 
вущие меры.. 


“Объясните, что означает быть единым в слове и 
деле, внутри и снаружи. ” 





“Они стараются обмануть Аллаха и правоверных. А в действи- 
тельности обманывают лишь самих себя и не ведая об этом.” 


(Сура 2. Бакара, 9.) 


Объясните, что означает “обманывать себя " 2 


Мусульмане всегда вежливы в об- 
ращении. При встрече здороваются, говорят 
красивые слова. Помогают нуждающимся. 
Всегда находят в себе силу положительно 
повлиять на окружение. Если есть нападе- 
ние на его права, честь и достоинство, то бо- 
рются до конца. Всегда против несправедли- 
вости. Стараются помочь жертвам неспра- 
ведливости. Они осознают, что доход дол- 
жен быть праведным и всегда помнят сле- 
дующую заповедь Пророка: “Тот, кто в тор- 
говле не отрекается от честного пути, они в 
судный день будут рядом с пророками.” 
(Тирмизи, Бую, 4). Не ставят разницу между бо- 
гатым и бедным, сильным и слабым, ко всем 
относятся одинаково. Верят в истину “кто 
прав, тот сильный, а не прав тот кто 
сильный.” Они знают, что всё что имеют — 
это Аллах дает ему на хранение. Они не 
думают, что человек, которому они помогли 
им чем-то обязан. 


“О верующие, 
отправляя 
намаз и терпа 
просите 
помощи 
Аллаха. 
Несомненно, 
Аллах с теми, 
кто умеет 
терпеть. ” 


(Сура 2. Бакара, 153.) 
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“О верующие, 
кроме своего 
дома, при 
вхождении в 
другие дома 
дайте о себе 
знать и 
приветствуите 
их владельцев. 
Этот поступок 
лучше для вас. 
Обдумайте 
наше 
наставление. 


(Сура Нур, 27.) 


“Ае Ае “Ае “Ае “Ае “Ае 
Эхе тее тее Ре“ Роб об 


“Горе тому, 
кто скопил 
богатсто и пос- 
тоянно под- 
считывает его, 
кто сплет- 
ничает за спи- 
ной людей, кто 
наснехается 
над людьми. ” 


(Сура 104. Хумезе, 1-2.) 


и 


< 





Мусульманин, который знает свои 
обязанности перед окружением и 
перед людьми... 


Знает, что живет на свете не только для 
себя, по мере своих возможностей сдела- 
ет всё для людей. 


Придает значение дружбе. Предан своим 
товарищам. 


Умеет держать секрет. С уважением от- 
носится к личной жизни других. 


Не говорит в спину другим людям. Не 
сплетничает. 


Не насмехается над людьми, понимая 
что все ЛЮДИ одинаковы. 


При стычках умеет контролировать себя, 
старается трезво оценить обстановку. 


С уважением относится и ко взрослым, и 
к детям. 


Выполняет свои материальные обязан- 
ности, как фитра, зекат. 


Помогает нуждающимся. 


Не отказывает в помощи нуждающимся, 


УУ 


всегда помнит заповедь “никогда не уко- 
ряй обратившегося за помошью. ” (Сура Ду- 
ха, 10) 


Умеет делить свое со своим окружением, 
с нуждающимся, верит, что через деле- 
ние лишь обогащается. 


Знает, что надо следовать заповеди “Не 
сможете добится той высоты, если во 
имя Аллаха не потратите из любимых ва- 
ми вещей. Всё потраченное знает Аллах.” 
(Сура 3. Ал-Имран, 92) 


Помогает искренне, с улыбкой 


Помогает не афишируя, так чтобы пра- 
вая рука не знала, что дает левая. 


К своим работникам и коллегам отно- 
сится милосердно и объективно. 


Старается быть справедливым. Всегда на 
стороне того, кто прав. Даже если тот кто 
не прав, его родственник. 


Знает, как справедлив Аллах, и полагает- 
ся только на него. 


Не обманыват. Заповедь Пророка гла- 
сит: “Тот, кто обманывает, вредит или 
же нечестно поступает, тот не из нас.” 
(Кензуль-Уммал, 7825). 


“О верующие, не 
присваивайте 
накопленное 
неправедными 
путями богат- 
ство. Только 
путем торговли, 
основанном на 
взаимном 
согласии — это 
приемлемо. Не 
истязайте себя. 
Несомненно, Ал- 
лах милостив к 


22 


вам. 
(Сура 4. Ниса, 29.) 


“Ае “Ае “Ае “Ае “Ае “Ае 
ФАБ Роб Роб Ро“ эсе эсе 


“Тот, кто гово- 
рит “Наш гос- 
подь несомненно 
Аллах, и следует 
по верному пу- 
ти, у них не 
будет страха и 
печали. Их мес- 
то в раю. Они 
пребудут там 
вечно, в знак 
вознаграждения 
за сделанное.” 


(Сура 46. Ахкаф, 13-14.) 
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и’ Никогда не лжет. Держит слово. 


и Не ложиться сытым, когда сосед голо- 
ден. 


и Навещает больных. 


и Оберегает сирот. 


Призыв ко 


всем 


Наш рассказ о четырех людях по имени: 
Каждый, Кто-нибудь, Кто-нибудь любой и Никто. 


Было очень важное дело, которое надо было выполнить, и Каждый 
был уверен, что его выполнит Кто-нибудь. На самом деле, его мог 
выполнить Кто-нибудь любой, но Никто ничего не делал. Кто- 
нибудь очень рассердился, потому что это было дело Каждого. 
Каждый думал, что это дело может выполнить Ато-нибудь любой, но 
Никто не осознавал, что Каждый не сможет выполнить. в итоге, 
дело, которое мог выполнить Ато-нибудь любой, Никто не выпол- 
нил. И из-за этого Каждый обвинял в этом Кого-нибудь. 














Справедливость Святого Омара 


Когда Святой Омар стал халифом, однажды 
ночью он работал у себя дома. В это время при- 
шел к нему гость и они стали беседовать. Святой 
Омар встал и потушил горящую свечу и зажег 
другую. Удивился гость и непонятными глазами 
смотрел на него, но не удержался и спросил: 


“И эта свеча, и та — обе они освещают. От чего 
вы потушили одну, зажгли другую.” 


Святой Омар ответил: 


“Свечка, которую я потушил, куплена на день- 
ги народа. Когда я разговариваю с друзьями, зани- 
маюсь личными делами, не имею право использо- 
вать эту свечу. По этому я потушил эту свечу, и за- 
жег свечу, которую я купил на свои деньги. 


* Подумате над этим текстом, обсудите его. При- 
ведите свой пример справедливости. 





Обсудите: Как отражается взаимопомощь на 
отношения в обществе? 


Что вы делаете для поощрения взаимопомощи? 
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Не обманывать, быть приветливым — это одна из обазан- 


ностеи мусульманина по отношению к окружающим. 


Напишите пять обязанностей мусульманина 6 обществе. 
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“Мусульманин 
брат мусуль- 
манина. Не 
предаст его, не 
ранит и не 
унизит. ” 


(Бухари, Мезалим, 3) 


“Верующий 
человек, тот, 
который 
уживается с 
людьми, и люди 
уживаются с 
ним. Нет добра 
от тех, кто не 
может 
уживатся с 
людьми. ” 


(Ахмед бин Ханбел, 4/271) 





Из учений Пророка: 


Кто помогает брату (сестре), 
Аллах тоже поможет тому. 


О 


Кто поможет одному мусульманину 


в беде, Аллах поможет тому 
в судный день. 


О 


Кто оденет и обует мусульманина, 
Аллах тоже оденет того 
в судный день. 


(Эбу Давуд, Эдеб, 46.) 








Каждый в силах помочь 


Везде в школе висели объявления. В соседнем городе в 
прошлую неделю было землетресение. Надо было помочь 
людям. Организовали компанию. Все старались как бы 
облегчить страдание и горечь пострадавших. Всюду был 
слышен такой призыв: “Каждый в силах помочь.” А Хусейин 
думал, что это не правильно. Чтобы помочь надо быть богатым, 
иметь средства. А у него не было денег, а у его семьи, после 
смерти отца финансовое положение было затруднено и денег 
на компанию не имели. 


Компания длилась 3 дня. Всё собранное загружали в гру- 
зовики. Хусейин, стесняясь, подошел к грузовику. В руках у 
него был пакет. Встретил своего одноклассника Османа. У него 
тоже материальное положение было нехорошим. Его мать 
подрабатывала домработницей. Он таскал коробки в машину. 
Очень устал. “Что ты принёс?” - спросил у него Осман. “Это 
мое детское одеяло. Неиспользованное. Кто знает, как холодно 
детям в палатках. Не так ли, Осман? Это одеяло согреет кого то. 
Надо посылать туда более весомые вещи, большую помощь. А 
не такую незначительную вещь, как мою.” 


Осман так ответил своему другу: “Я так не думаю. Не думаю, 
что твоя помощь незначительная. В этом деле всё имеет значе- 
ние. Каждая вещь находит своё место. У меня даже и одеяла 
нет, чтобы послать. Но я никогда не подумал, что не смогу 
помочь. Иначе бы меня здесь не было. Вот я помогаю загружать 
машины. Если бы я не пришел бы, на одного помощника было 
бы меньше. А тогда машина дошла бы до места чуть позже. Я 
помогаю пострадавшим своим трудом и молитвами.” 
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Что должна сделать Айше? 





Халима, одноклассница Айше обожгла руки 

и лицо во время пожара. В школе собирали 

Э деньги для операции девочки. Операцию должны 

были сделать срочно, иначе останутся следы ожога. 

Айше уже 7 месяцев собирала деньги, чтобы купить ком- 

пьютер. Не знала как поступить. “Обязательно кто-то поможет 

ей,” — подумала она. Потому что, она очень хотела компьютер. 
Как быть? 


А ито бы сделали вы? Продолжите рассказ сами. 
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Заповедь Пророка гласит: 
“Мусульманин мусульманину брат. 
Не обидит его, не бросит одного в опасности. ” 
(Муслим, Бирр, 58) 


[2] Теа е5] 
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В Коране .... 


“О сын мой, проделанное, будь оно в размере зерна и находилось 
бы в скале или на небе или в глубине земли, Аллах его выведет на 
ружу. Аллах знает все секреты, осведомлен обо всем.” 


(Сура 31. Локман, 16) 





В связи с вышеприведенным аятом, обсудите с друзьями сле- 
— дуюшщую пословицу: “Делай добро и бросай в море, если даже 
06 этом не будет знать рыба, но создателю всё известно. ” 
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Данная книга подготовлена с целью раскрыть 
внутреннюю красоту детей. По объему эта книга 
мала, но она имеет глубокий смысл и непремен- 
но добавит в их духовный мир много полезного. 
В этой книге много нужного для изучения нашей 
религии. Какую духовную силу придает человеку 
имя Аллаха, правильное поведение в семье, 
обществе, нравственность и другие моменты 
жизни нашли своё отражение в этой книге. 


Мы верим, что вы задумаетесь над данной 
книгой. Вы с удовольствием будете следовать 
приказаниям Аллаха, и будете придерживаться 
его запретов. Мы желаем, чтобы вы радовались 
всему хорошему и чтобы в душе у вас было 
милосердие. 
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